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WYROBY ODCIAZAJACE | SYSTEMY POZYCJONUJACE

~ 1. WSKAZANIA 2. KORZYSCI KLINICZNE, WYDAJNOSC,

Przeznaczenie wyrobu
> Poprawa stanu zdrowia.

> Zapobiegania.

> Leczenie (pomoc).

Wskazania ogoélne

Zachowanie integralnosci funkcjonalnej (potozenia stawow,
uktadu oddechowego, dziatanie przeciwbdlowe) i integral-
nosci strukturalnej (w szczegdlnosci skéry) obszaréw cia-
ta pacjenta (uposledzenie, niepetnosprawno$¢ sprzezona)
pozostajgcego w pozycji lezacej przez dtuzszy czas (ponad
15 godzin na dobe), niezaleznie od etiologii.

Grupa docelowa pacjentéw i uzytkownikéw

Osoby pozostajace w pozycji lezacej, ktdre nie majg autono-
mii ruchowej.

Przeciwwskazania

> Powazne zaburzenia uktadu krazenia i uktadu
oddechowego.

> Przewlekly bél, ktéry nie ustgpuje po zastosowaniu
produktu(-6w)  wspomagajacego(-ych) i/lub  bole
zabiegowe.

> Nieustabilizowane ztamania. U dzieci ponizej 12 roku zycia.

> U oséb o wzroscie ponizej 146 cm.

Q Informowanie o niepozadanych
skutkach ubocznych

Bdle ostre i zabiegowe (spowodowane zabiegami).
Podraznienie w wyniku bezposredniego kontaktu skéry
z powierzchnig ostony lub pokrowca.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy
zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi nadzoru
panstwa cztonkowskiego uzytkownika i/lub pacjenta.
Nalezy zawiadomi¢ wtasciwy organ, jesli uwaza sie lub ma
sie powdd, by sadzi¢, ze wyréb stanowi powazne ryzyko lub
zostat sfatszowany.

Odniesie- Materiat wypetnienia

MECHANIZM DZIALANIA

Charakterystyka wydajnosciowa wyrobu

> Mikrokulki lub wtdkna syntetyczne zawarte w bi-elastycznej osto-
nie odpornej na przenikanie wody i przepuszczajgcej pare wodng,
ktora ulega aglomeracji, utrzymujac odpowiednig pozycje ciata
lub jakiejs jego czesci.

> Uzytkownicy muszg ukoriczy¢ szkolenie na temat pozycjonowa-
nia wyrobu i uktadania pacjenta, zgodnie z dobrymi praktykami
zawodowymi.

Oczekiwane korzysci kliniczne

> Trwate utrzymywanie pozycji. Utrzymanie poziomu dotlenienia
tkanek poprzez odcigzenie lub usuniecie wsparcia za pomoca
Srodkéw technicznych we wrazliwych obszarach ciata majacych
kontakt z materacem (naktadka na materac).

> tagodzenie bolu stawéw i migsni.

Informacje dla pracownikéw stuzby zdrowia

> Obserwowac kilka razy dziennie stan skory pacjenta pozostajacej
w kontakcie z materacem.

> Wyroby odcigzajgce i systemy pozycjonujgce powinny by¢
stosowane u pacjentéw z odlezynami.

> Zmienia¢ pozycje co najmniej raz na 8 godzin w przypadku mate-
raca pneumatycznego z napedem silnikowym o zmiennym cisnie-
niu, raz na 4 godziny w przypadku materaca z pianki lepkosprezy-
stej i raz na 2—3 godziny we wszystkich pozostatych przypadkach.

3. AKCESORIUM OCHRONNE

POKROWIEC STANDARDOWY
(VPOZxxSG i VCARxXxSB):

> PROMUST PU HD szary (50% poliuretan, 50% poliester),
> PROMUST PU HD niebieski (48% poliuretan, 52% poliester).

POKROWIEC HIGIENICZNY

(VCARxxHB):

> PROMUST CIC niebieski (44% poliuretan, 56% poliester).
POKROWIEC KOMFORTOWY

(VPOZxxCG i pokrowiec dodatkowy VHCARXXCB):

> LENZING (52% wiskoza, 48% lyocell, 100% poliuretan)

o i Wskazania Przeciwwskazania
nie w ostonie tekstylnej
VCARX / Zachowanie integralnosci funkcjonalnej (uktad oddechowy, dziatanie przeciwbélowe) | Stan kliniczny uniemozliwiajacy wy-
VPOZx wrokulk i strukturalnej (w szczegdlnosci skoéry) miednicy oraz klatki piersiowej w przypadku | konywanie ruchéw (pourazowy). Bol
Mikrokulki:

dtugotrwatego pozostawania w pozycji lezacej.

zwigzany z opieraniem sie. Ozywienie.

(CAREWAVE PLUS)

Osobno lub lub

Zachowanie integralnosci funkcjonalnej (w szczegélnosci potozenia stawéw i dziata-
0d1do17 Styropian 100% (PSE) | nie przeciwbélowe) i integralnosci strukturalnej (w szczegéInosci skéry) biodra i kola- | Ozywienie. Pozycje bolesne.
na pacjenta. Rozluznienie migéni brzucha.

w potaczeniu
z innymi

Widkna syntetyczne: Zachowanie integralnosci funkcjonalnej (w szczegélnosci dziatanie przeciwbélowe)
. i integralnosci strukturalnej (w szczegélnosci skory) piety u pacjenta bez ryzyka | Odlezyna kontaktowa.
produktami (POZ IN FORM PLUS) | wystapienia deformacii stopy. Tak samo w przypadku fokcia i reki.

Poliester 100% (PES)

Zachowanie integralnosci funkcjonalnej (odwodzenie biodra, dziatanie przeciwbélowe). | Ozywienie. Pozycje bolesne.

Patrz Oeko-Tex 100 klasa 1
Przewodnik Pozycja odwodzenia koriczyn dolnych przy obracaniu pacjenta do mycia, Odlezyny kretarza i kostki przy dtugo-
lub przy niektérych zabiegach pielegniarskich i medycznych. trwatym kontakcie (pétboczne 90°).
po dobrych X
praktykach W oparciu o oceng Zapobieganie odlezynom potylicznym. Ozywienie. Brak $wiadomosci.

kliniczng




4. WARUNKI WSTEPNE PRZED UZYCIEM
I INSTRUKCJA STOSOWANIA

Przeszkolenie i kwalifikacje uzytkownika
wyrobu

Szkolenie uzytkownikéw musi zosta¢ przeprowadzone przez osoby
przeszkolone i zatwierdzone przez uprawnione instytucje, w szcze-
golnosci na temat bezpieczenstwa i zgtaszania niezgodnosci.

Zaktadanie wyrobu
Wyréb jest gotowy do zatozenia.

Konserwacja zapobiegawcza

Przeprowadza¢ regularng kontrole wzrokowg stanu ostony.
Dziury, rozdarcia, pekniecia spoin lub szwéw moga spowodowaé
wydostawanie sie mikrokulek lub wtdkien syntetycznych na
zewnatrz, przez co wyréb nie bedzie spetniat wymagan.

Czyszczenie i dezynfekcja

> Patrz warunki czyszczenia na stronie 4.

Informacje o wlasciwych dziataniach
umozliwiajgcych ponowne wykorzystanie

Produkt musi by¢ czysty pod wzgledem fizycznym i bakteriolo-
gicznym. Materiat pokrowca zostat poddany dziataniu substancji
biobdjczej bez ryzyka dla uzytkownika. Unika¢ wystawiania wyro-
bu na bezposredni kontakt ze srodkami czyszczacymi i Sciernymi,
rozpuszczalnikami oraz ostrymi przedmiotami.

v

5. OSTRZEZENIE, SRODKI OSTROZNOSCI,
WYMAGANE DZIALANIA

Srodki ostroznosci

> W przypadku odlezyn poétbocznych 30° nalezy sprawdzié
ustawienie nachylenia kregostup/miednica oraz pozycje wsparcia
podkretarzowego. Powierzchnia tézka powinna by¢ pozioma.

> W przypadku wystapienia odlezyny (juz od stadium 1) nalezy
unika¢ dtugotrwatego bezposredniego kontaktu z wyrobem.
Poszuka¢ alternatyw w przypadku niepokoju/dezorientacji
pacjenta i/lub nieprzestrzegania zalecen.

Ostrzezenia

> Przy kazdej zmianie pozycji nalezy obserwowac wyglad skory
w bezposrednim kontakcie z powierzchnig wyrobu (wewnetrzna
powierzchnia kolan, piet i kostek w przypadku rotacji zewnetrznej
koriczyny dolnej itp.).

> Przy kazdej zmianie pozycji w przypadku odlezyny pétbocznej 30°
nalezy sprawdzi¢ zaczerwienienie na zewnetrznym brzegu stopy
i kostce majacych stycznos$¢ z materacem oraz ucha majacego
kontakt z wyrobem.

> W przypadku nadmiernego pocenia sig obszaréw ciata majgcych
dtugotrwaty bezposredni kontakt z powierzchnig ostony, nalezy
zastosowaé posredni materiat tekstylny (np. recznik) lub
dodatkowe akcesorium ochronne z materiatu LENZING.

Wymagane dziatania

> Zapozna¢ sig z zaleceniami producenta materaca zwyktego
lub materaca terapeutycznego dotyczacymi stosowania tych
produktdw towarzyszacych.

> Sprawdzi¢, czy jakies czesci ciata nie pozostajg w kontakcie z ele-
mentami konstrukecyjnymi tézka medycznego i jego akcesoriami.
> Uwaga: zmiana pozycji pacjenta nie wystarczy, aby zapobiec
odlezynom. Niezbedne jest stosowanie takze innych $rodkéw
zapobiegawczych:
+ stosowanie materaca terapeutycznego dostosowanego do ryzy-
ka, mobilnosci i aktywnosci pacjenta,

(PL

+ utrzymywanie higieny skory i niedopuszczanie do jej uszkodzen,
* w razie nietrzymania moczu regularna wymiana podktadek,
« codzienna obserwacja stanu skary,

+ dbanie o odpowiednig i wystarczajacg diete, regularne nawad-
nianie odpowiednig iloscig ptynéw.

Jeslinie jest mozliwe zastosowanie sie do jednego z wymaganych

srodkéw, nalezy jak najszybciej poinformowa¢ o tym fakcie

lekarza lub pielegniarza.

v

Maksymalne ograniczy¢ warstwy oddzielajgce ciato od
materaca, z wyjatkiem komfortowego pokrowca na materac,
kompatybilnego z wyrobami pozycjonujgcymi, odziezy pacjenta
i ewentualnej pieluchy. Najlepiej nosi¢ luzne, bawetniane ubrania,
w miare mozliwosci bez szwéw na czesci przylegajacej.

> Sprawdzi¢, czy nie ma jakichkolwiek ciat obcych, takich jak:
przewody, okruchy, drobinki ttuszczu itd. przed utozeniem
pacjenta w odpowiedniej pozycji.

> Wazne: w ciggu miesigca od zakupu tych wyrob6w odcigzajacych
lub systeméw pozycjonujgcych nalezy skonsultowac sie
z lekarzem prowadzacym.

Okolicznosci, w ktérych uzytkownik powinien
skonsultowa¢ si¢ z lekarzem lub pielegniarzem

Lekarzowi lub pielegniarzowi nalezy jak najszybciej zgtosi¢ wszelkie
niecodzienne okolicznosci, takie jak gorgczka, bole, zaczerwienienie,
blado$¢ miejsc podtrzymujacych ciezar ciata (gtowa, ramiona,
plecy, biodra, topatki, miednica, piety itd.).

Informacje o wszystkich znanych

ograniczeniach dotyczacych wyrobu i sprzetu

Stosowanie produktéw ochronnych innych niz dostarczane
i okreslone przez WINNCARE France moze spowodowaé
nieprawidtowe dziatanie wyrobu i/lub spowodowa¢, ze nie bedzie
spetniat  wymogoéw bezpiecznego uzytkowania i utrzymania
wydajnosci. Moze by¢ konieczne przeprowadzenie oceny ryzyka.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

@ Poduszka pozycjonujaca

© Torba plastikowa nadajaca
sie do recyklingu

© Etykieta identyfikowalnosci

7. PRZECHOWYWANIE, OBSLUGA,
USUWANIE

Warunki uzytkowania i przechowywania

W miare mozliwosci produkty CAREWAVE PLUS i POZ' IN'
FORM PLUS powinny byé przechowywane na ptasko, z dala od
bezposredniego $wiatta i nadmiernej wilgoci.

Zywotnosé

Szacowana zywotno$¢ wyrob6éw odcigzajacych i systeméw
pozycjonujacych wynosi cztery (4) lata.

Utylizacja produktu

Produktu nie nalezy wyrzucaé¢ w miejscach innych niz przeznaczone
do tego celu. Nalezy stosowac kanaty recyklingu obowigzujace
w danym kraju.



Warunki czyszczenia

DATP, bez pokrowca ochronnego

POKROWIEC OCHRONNY

CAREWAVEPLUS ~ POZINFORMPLUS ~ PROMUSTPUHD  LENZING PROMUST CIC
Nie namaczat. Pra¢ recznie i szybko splukac Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy

Nie prasowac
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Suszenie pod wplywem stresu termicznego (60°C) Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
ie $rodka odkaz (stezenie go chloru) K & &
=5000ppm =8000ppm
PODUSZKA Z POKROWCEM C przy uzyciu i/lub $rodkéw do CE
OCHRONNYM i/lub status $rodka biob6 zgodnie z (UE) nr 528/2012.
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